
1. 秒針が0秒位置にきたときに、りゅうずの位置を2に
する 
秒針が止まります。

2. りゅうずを回して時刻を合わせる
•	日表示が切り替わったときが午前0時です。午前午後を間違
えないよう注意します。
•	4 〜 5分進めてから正しい時刻に戻すように合わせると、よ
り正確に合わせられます。

3. 時報に合わせて、りゅうずの位置を0にする
秒針が動きはじめます。

時差は1時間単位で修正できます。

1. りゅうずの位置を1にする
2. りゅうずを回して時差を修正する
りゅうずを右に回すと時針が＋1時間ずつ、左に回すと−1時間
ずつ修正できます。
•	時針が確実に1時間分送られるまでりゅうずを回転させてく
ださい。
•	時針と日表示は連動していますので、時差修正によって時針
が午前0時（または午後11時）を通過すると日表示も切り替
わります。

3. りゅうずの位置を0にする
•	時差を元にもどす際は、修正した反対方向に時針を戻してく
ださい。
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•	モデルによってデザインが異なります

りゅうずの位置
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